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REGOLAMENTO INTERNO DEI SOCI  

 

Su mandato del Consiglio Direttivo si emana il seguente Regolamento che 

definisce le regole interne per il funzionamento dell'Associazione. 

Esso costituisce, insieme allo Statuto, lo strumento fondamentale per lo svolgimento 

delle finalità associative. 

Ogni Socio è tenuto alla conoscenza e osservanza di quanto indicato. 

Il Presente Regolamento è composto dai seguenti articoli:  

 

Art. 1 – ISCRIZIONE 
 
Art. 2 – TABELLA QUOTE E MODALITA’ DI PAGAMENTO 
 
Art. 3 – LEZIONI DI PROVA  
 
Art. 4 – ORGANIZZAZIONE DEI CORSI 
 
Art. 5 – CERTIFICATO MEDICO 
 
Art. 6 – COMPORTAMENTO 
 
Art. 7– ABBIGLIAMENTO 
 
Art. 8 – ASSICURAZIONE 

 
Art. 9 – DECADENZA DELLA QUALIFICA DI SOCIO 
  
Art. 10 – CODICE DI CONDOTTA E TUTELA DEI MINORI 
  
Art. 11 – COMUNICAZIONI AI SOCI 
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Art. 1 – Iscrizione                                          Torna al Sommario 

La domanda d’iscrizione a Socio è l’atto con cui si chiede di fare parte della 
Società, prendendo visione dello Statuto, del Regolamento interno, 
accettandone i principi e le finalità. All’atto della presentazione della 
domanda il Socio esprime anche il consenso alla privacy così come indicato 
nell’informativa posta sul sito e stampabile on-line dallo stesso; Il mancato 
assenso all’utilizzo di fotografie e video comporta il diniego dell’iscrizione. 
(art. 4 dell’informativa privacy). Il Consiglio Direttivo entro 30 giorni si riserva 
la facoltà di deliberare in merito alla domanda di ammissione dei soci. 

La presentazione della domanda d’iscrizione, avviene collegandosi al 
sito: 

http://www.ginnasticasanvitese.it/ 
 
Compilando il modulo online. Al termine della compilazione il richiedente 
riceverà via e-mail la domanda d’iscrizione compilata con le modalità di 
pagamento.  
 
Questa domanda dovrà essere stampata, firmata (per l’assenso al 
tesseramento oltre alla firma dei genitori è necessario anche la firma dei 
maggiori di 14 anni) e caricata nel sistema online insieme all’altra 
documentazione richiesta:  
 

1) certificato medico,  
2) patto di corresponsabilità  
3) copia del bonifico bancario di € 50,00 (cinquanta/00) quale 

CAPARRA a copertura delle spese di iscrizione alla Società pari a 
euro 20,00 (venti) + spese di Segreteria. 

4) La caparra non verrà restituita, ma sarà compresa nel saldo del 
versamento della 1° prima rata. (esempio su una prima rata di € 
170,00 a fronte di una caparra di euro 50,00 basterà versare 120 per 
chiudere la prima rata). 
 

La Segreteria provvederà a controllare il tutto e a inviare una mail di 
ISCRIZIONE APPROVATA che autorizzerà l’iscritto a frequentare i corsi 
prescelti. 
 

NON VERRANNO AMMESSI AI CORSI I SOCI CHE NON ABBIANO 
RICEVUTO DALLA SEGRETERIA LA MAIL DI APPROVAZIONE 

 

La Segreteria della Società rimane a disposizione per qualsiasi chiarimento al 
numero: 0434 1697815 

oppure all’indirizzo e-mail   info@ginnasticasanvitese.it 

   

http://www.ginnasticasanvitese.it/
mailto:info@ginnasticasanvitese.it
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Art. 2 – Tabella Quote e Modalità di Pagamento            Torna al Sommario 

Tutti i pagamenti si effettuano esclusivamente tramite bonifico bancario 
presso: 

 
BANCA 360 CREDITO COOPERATIVO FVG C/C intestato: A.S.D. Ginnastica Sanvitese: 

IBAN   IT04L0863165011066000001809 
 
 

    TABELLA QUOTE CORSI  
Ore per 

settimana 
Rata intera 
Trimestrale 

 

Rata 
Ridotta 

1 € 110,00 €   55,00 

2 € 170,00 €   90,00 

3 € 195,00 € 100,00 

4 € 210,00 € 105,00 

5 € 220,00 € 110,00 

6 € 235,00 € 115,00 

7 € 245,00 € 120,00 

8 € 270,00 € 140,00 

oltre € 300,00 € 155,00 

       
     

 

MODALITÀ DI CALCOLO E PAGAMENTO 

Le ore vengono calcolate su base settimanale. Le frazioni d’ora, se superiori 
e/o uguali a 30” vengono conteggiate come ora intera. 
Non sono previste restituzioni di quota a trimestre iniziato 

TIPO RATA: (INTERA/RIDOTTA) 
RATA INTERA: iscrizione nei mesi di: SET/OTT – DIC/GEN 
RATA RIDOTTA: iscrizione nei mesi di: NOV – FEB 

SCADENZE PAGAMENTO 
Chi entra nel mese di SET/OTT:  
1° rata intera all’iscrizione, 2° rata intera entro DICEMBRE - 3° rata intera entro 
FEBBRAIO 
 
Chi entra nel mese di NOVEMBRE:  
1° rata ridotta all’iscrizione, 2° rata intera entro DICEMBRE, 3° rata intera entro 
FEBBRAIO 
 

Chi entra nel mese di DIC/GEN:  

1° rata intera all’iscrizione, 2° rata intera entro il mese di FEBBRAIO 
 

Chi entra nel mese di FEBBRAIO:  

1° rata ridotta all’iscrizione, 2° rata intera entro fine mese  
 

LE ISCIZIONE RICEVUTE DOPO IL MESE DI FEBBRAIO SARANNO ACCETTATE 
SOLO DOPO OK DELL’INSEGNANTE DI RIFERIMENTO. 

 

 
Sconto applicato a: fratelli/sorelle/genitori (entrambi iscritti a corsi):  
viene calcolato in riferimento al periodo di entrata nella misura del: 
40% se l’iscrizione avviene nel periodo Sett-Nov 
25% se l’iscrizione avviene nel periodo Dic-Feb 
Si applica sull’ultima rata e per un massimo di € 100,00  
 
Le ore vengono calcolate su base settimanale. Le frazioni d’ora, se 
superiori e/o uguali a 30” vengono conteggiate come ora intera, non 
sono previste restituzioni di quota. 
 
Eventuali deroghe a quanto sopra stabilito potranno essere concesse, solo in 
casi particolari, con delibera del Consiglio Direttivo. Il Consiglio Direttivo si 
riserva inoltre di annullare i corsi che non raggiungeranno un numero minimo 
d’iscritti con rimborso di eventuali quote versate.  

Eventuali costi aggiuntivi (iscrizioni a gare, manifestazioni, trasferte, 
divisa, body ecc.) saranno conteggiati separatamente.  
 

La Segreteria produrrà regolare ricevuta a pagamento completo di ogni 
rata. 
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Art. 3 – Lezioni di Prova      Torna al Sommario                             

 
Per i nuovi iscritti è prevista la possibilità di effettuare delle lezioni di prova 
iscrivendosi con le stesse modalità online.  

VALGONO LE STESSE REGOLE DELL’ISCRIZIONE (descritte all’articolo 
1°) e danno diritto a 4 (quattro) lezioni di prova.  

Durante le LEZIONI DI PROVA sarà possibile cambiare disciplina, sempre 
restando nell’ambito delle 4 lezioni totali e previa autorizzazione della 
Segreteria. 

Al termine delle LEZIONI DI PROVA, si potrà decidere di continuare, 
saldando l’importo della prima rata, dedotta la caparra, o abbandonare senza 
ulteriori oneri. (quanto versato come Caparra a copertura delle spese di 
iscrizione, tesseramento e assicurazione non verrà restituito) 
 
 

Art. 4 – Organizzazione dei Corsi   Torna al Sommario   

                

 

 

L’Anno sportivo inizia di norma entro il 15 di Settembre e termina entro la 
prima quindicina di Giugno. In caso di sospensione dell’attività sportiva per 
causa di forza maggiore, l’Associazione s’impegna al recupero delle ore 
perdute. 

Le lezioni sono sospese durante le Festività Natalizie, Pasquali ed in 
generale seguono le festività come da calendario scolastico 

Eventuali temporanee sostituzioni degli istruttori verranno, nei limiti del 
possibile, comunicate preventivamente dagli istruttori stessi o dalla 
Segreteria agli iscritti. 

 

Nel periodo Estivo la Società organizza anche dei corsi estivi riservati ai soli 
Soci.  

Ampia e tempestiva documentazione sulle modalità e sui costi dei CORSI 
ESTIVI verrà trasmessa in tempo utile ai Soci tramite i soliti canali mediatici: 
mail, social, ecc.                                            . 
* Per gli atleti il cui monte ore settimanale, nel corso dell’anno sportivo, 
supera le 8 ore, la quota relativa ai corsi estivi si intende già compresa nella 
quota di iscrizione, in quanto quest’ultima prevede una frequenza su base 
annuale. 
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Art. 5 – Certificato Medico     Torna al Sommario 
 
 
Per gli allievi/allieve che non hanno compiuto i 6 (sei) anni di età il certificato 
medico non è obbligatorio ad eccezione dei casi specifici indicati dal pediatra 
(D.M. 28-02-18) 
 
Per tutti gli altri occorre essere in possesso del certificato medico d’idoneità 
all’attività sportiva in corso di validità, rilasciato dal medico di base, pediatra o 
altro ente. Tale certificato può essere di due tipi: 
- Idoneità per l’attività sportiva NON Agonistica per tutti coloro che 
partecipano ai corsi e alle lezioni in programma e che non facciano gare di 
nessun tipo. (ginnasti, ballerini, insegnanti). 
- Idoneità per l’attività sportiva Agonistica, per tutti coloro che, superati gli 
8 anni, partecipano a gare e/o rassegne e per tutti gli iscritti che, 
indipendentemente dall’età e da partecipazioni a gare, frequentino corsi 
avanzati di ginnastica Artistica e Ritmica e Acrobatica (compresa l’Acrobatica 
per Adulti).  
 
Per il rilascio dei certificati di idoneità sportiva i nostri Soci si possono 
rivolgere presso i nostri centri Convenzionati elencati sul Sito 
https://www.ginnasticasanvitese.it/ oppure presso il centro di medicina dello 
sport dell’Azienda Sanitaria competente per il territorio. 
 
Tutti i tesserati dovranno obbligatoriamente presentare in fase di iscrizione 
online i certificati medici al fine di poter essere ammessi alla frequenza dei 
corsi e alle gare ai quali verranno iscritti. 
 
Il Certificato ha durata di un anno e la Segreteria non è obbligata a far 
memoria ai Soci della scadenza. 
 
È fatto obbligo a tutti i Tesserati e a coloro che esercitano la patria potestà, 
qualora fossero a conoscenza di mutate condizione fisiche o in conseguenza 
a visite mediche successive all’iscrizione, di avvisare immediatamente la 
Segreteria che potrà eventualmente richiedere un nuovo certificato medico 
d’idoneità. 
 
La mancata presentazione del certificato medico impedisce alla Società di 
chiedere il tesseramento presso la Federazione Ginnastica d’Italia e gli altri 
Enti di promozione Sportiva, ne consegue che l’allievo non potrà partecipare 
a qualsiasi attività in quanto privo di copertura assicurativa. 
 

 

 

 

 

https://www.ginnasticasanvitese.it/come-iscriversi/convenzioni-e-collaborazioni/
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Art. 6 – Regole Comportamentali                                   Torna al Sommario 
 

 

Non accedere alle palestre in assenza dei docenti responsabili o dei sostituti 
autorizzati. 
Prima dell’inizio ed al termine delle lezioni i minori sono sotto la 
responsabilità dei loro genitori o accompagnatori.  

Agli accompagnatori non è consentito l’accesso alla palestra durante 
l’attività dei corsi, salvo specifiche autorizzazioni. 
Rispettare la massima puntualità degli orari previsti. 
Tenere un comportamento educato e consapevole nei confronti dei docenti, 
dei colleghi, dei programmi e dell’ambiente frequentato. 
All’interno dei locali della palestra è vietato mangiare, fumare ed introdurre 
oggetti pericolosi. 
È vietato accedere alle palestre con scarpe utilizzate all’esterno.  
 
 
 
 
Art. 7 – Abbigliamento      Torna al Sommario 
 

 

Gli atleti possono utilizzare abbigliamento comodo per l’allenamento in 
palestra. 
Gli atleti devono utilizzare la divisa societaria per partecipare a gare e saggi 
secondo l’indicazione che darà loro la Società. 

Come da regolamenti federali e per sicurezza degli atleti e dei tecnici è fatto 
obbligo agli atleti di: 

Raccogliere i capelli lunghi, di non accedere agli allenamenti e/o 
gare/manifestazioni con gioielli di alcun genere (bracciali, collane, orecchini, 
etc...);  la Società declina ogni responsabilità per danni e/o infortuni che 
potrebbero avvenire a causa della non osservanza di tali disposizioni. 

La segreteria è a disposizione per fornire indicazioni per l’acquisto della 
divisa societaria”  
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Art. 8 – Assicurazione      Torna al Sommario 

 
 

La polizza Assicurativa è legata automaticamente al tesseramento alla 
Federazione Ginnastica d’Italia (F.G.I) e agli altri Enti di promozione Sportiva 
come C.S.E.N e A.I.C.S. –  

Le caratteristiche di tali polizze (trattasi di polizze collettive che i diversi 
Enti stipulano tramite Broker nazionali) possono essere consultate 
collegandosi ai seguenti link: 

 

F.G.I.  

https://www.oneaffinity.aon.it/it/web/ginnasticaditalia/home 

 

C.S.E.N. 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=8997
8449&url=https://www.csen.it/assicurazioni.html&ved=2ahUKE
wiIo7CMrOyOAxXd8bsIHdxjA3MQFnoECAkQAQ&usg=AOvVaw
1S7FlUhWaiILhovc--VTdf 

 

A.I.C.S. 

  https://www.aics.it/assicurazione/ 

 

 

Si raccomanda vivamente di prendere visione dei termini di denuncia e 
dei massimali di copertura 

 

La denuncia dell’infortunio spetta al Socio in quanto Assicurato e non 
alla Società.  

 

La Segreteria è a disposizione per eventuali informazioni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.oneaffinity.aon.it/it/web/ginnasticaditalia/home
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.csen.it/assicurazioni.html&ved=2ahUKEwiIo7CMrOyOAxXd8bsIHdxjA3MQFnoECAkQAQ&usg=AOvVaw1S7FlUhWaiILhovc--VTdf
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.csen.it/assicurazioni.html&ved=2ahUKEwiIo7CMrOyOAxXd8bsIHdxjA3MQFnoECAkQAQ&usg=AOvVaw1S7FlUhWaiILhovc--VTdf
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.csen.it/assicurazioni.html&ved=2ahUKEwiIo7CMrOyOAxXd8bsIHdxjA3MQFnoECAkQAQ&usg=AOvVaw1S7FlUhWaiILhovc--VTdf
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.csen.it/assicurazioni.html&ved=2ahUKEwiIo7CMrOyOAxXd8bsIHdxjA3MQFnoECAkQAQ&usg=AOvVaw1S7FlUhWaiILhovc--VTdf
https://www.aics.it/assicurazione/
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Art. 9 – Decadenza della qualifica di Socio   Torna al Sommario 
 

 

In riferimento all’art. 6 comma C dello Statuto nel quale sono elencate le 
modalità di cessazione dallo Status di Socio, si precisa che la mancata 
presentazione annuale della domanda di Iscrizione (compilata on-line) 
unita al mancato pagamento della quota sociale, è da considerarsi a 
tutti gli effetti quale volontà del SOCIO di non far più parte della A.S.D. 
GINNASTICA SANVITESE, pertanto il Consiglio Direttivo, trascorsi 3 
mesi dalla mancata presentazione della domanda e/o del pagamento 
della quota Sociale (insita nella prima rata), provvederà alla 
Cancellazione del Socio dall’Albo. 

 

 

Art. 10 – Codice di condotta e Tutela dei Minori  Torna al Sommario 
 

In data 13 Giugno 2024, la Società ha adottato, ai sensi della seguente 
normativa: 

⁃ d.lgs. n. 36 del 28 febbraio 2021 

⁃ d.lgs. n. 39 del 28 febbraio 2021 

⁃ delibera GN CONI n. 255 del 25 luglio 2023 e relativi allegati 
 
Il modello organizzativo e di controllo dell'attività sportiva (denominato MOG), 
e il Codice di condotta a tutela dei minori, per la prevenzione delle 
molestie, della violenza di genere e di ogni altra condizione di discriminazione 
prevista dal decreto legislativo 11 aprile 2006, n. 198, per ragioni di etnia, 
religione, convinzioni personali, disabilità, età o orientamento sessuale, 
secondo le Linee Guida emanate dalla Federazione Ginnastica d'Italia. 
 
Sul nostro sito: 
 

http://www.ginnasticasanvitese.it/ 
 
 
sono disponibili tutte le informazioni a riguardo cliccando sulla voce: 
POLICY SAFEGUARDING. 
L’indirizzo mail a cui inviare eventuali segnalazioni è il seguente: 
 
 

safeguarding@ginnasticasanvitese.it 
 
 

 

 

http://www.ginnasticasanvitese.it/
mailto:safeguarding@ginnasticasanvitese.it
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Art. 11 – Comunicazioni ai Soci                           Torna al Sommario 

 

 

Tutte le comunicazioni fatte dall’Associazione, comprese le Assemblee 
Societarie, Ordinarie e Straordinarie, verranno emanate attraverso canali 
informatici (mail e sito Societario) e esposte presso tutte le Sedi di 
allenamento e presso la Sede Sociale in Piazza del Popolo 55, 33078 - San 
Vito al Tagliamento. 

E’ molto importante comunicare tempestivamente ogni variazione 
dell’indirizzo mail. 

 

La Segreteria della Società può essere contattata al numero:  

 

0434 1697815 

 

oppure all’indirizzo e-mail   info@ginnasticasanvitese.it 

 

.  

 

I Soci sono invitati a leggere periodicamente le  comunicazioni che 
verranno affisse nelle bacheche della palestre e/o pubblicate sul sito 
dell'Associazione.  

 
 
 
 
 

 

         IL CONSIGLO DIRETTIVO  

 

 

 

Il seguente Regolamento è stato redatto su 9 pagine. 

San Vito al Tagliamento: Agosto 2026 

mailto:info@ginnasticasanvitese.it

